HAWAIIAN HEALING

Das alte Wissen der Hawaiianer neu entdecken

Seminare und Einzelsitzungen
Die Sicht der Hawaiianer auf das Leben, auf den Menschen kann neue Perspektiven eréffnen: fiir sich selbst und in
der Begegnung mit anderen, sei es im privaten oder beruflichen Kontext
Die Huna-Philosophie der Hawaiianer ist ein ganzheitliches Konzept, das Korper- Geist und Seele des Menschen
beriicksichtigt. Eine groBe Bedeutung hat auch die Beziehung des Menschen zu seiner Umwelt:
Familie, andere soziale Kontakte, Wohnsituation, Arbeitsumfeld, Lebenssituation, und die Verwurzelung in der
eigenen Spiritualitdt.
All diese Aspekte des Menschen miissen in Balance sein, um ein gesundes Leben fiihren zu kannen.
Um in diese Balance zu kommen, gibt es viele verschiedene Methoden, abgestimmt auf die Situation des jeweiligen
Menschen.
Dabei geht es immer darum, die Lebensenergie (MANA) ins FlieBen zu bringen, das eigene Energieniveau zu
erhshen; einen Zustand der Harmonie, des Friedens (PONO) herbeizufiihren und sich mit der Kraft der
bedingungslosen Liebe (ALOHA) zu verbinden.

Seminarreihe:
MANA - Quellen der Kraft

Wochenende 21/22.05. 2011 10.00.-.18.00 Uhr
PONO - in Balance sein
Wochenende 02/03.07. 2011 10.00.-.18.00 Uhr
ALOHA - gelebte Liebe
Wochenende 24/25.09. 2011 10.00.-.18.00 Uhr

Gebiihr: 210.- pro Wochenende (die Wochenenden kénnen auch einzeln gebucht werden)
Einzelberatung: 50.- pro Stunde

Kostenlose Informationsabende:
am 14.04.2011 19.00 Uhr
am 13. 10.2011 19.00 Uhr

Information und Anmeldung bei Anna Klohr, 0721-91 51 140, ak@lomi-lomi-kokua.de




